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Das Deutsche Youth For Understanding Komitee e.V. 
(YFU) organisiert und betreut seit 1957 internationalen 
Jugendaustausch und ist als gemeinnütziger Verein und 
Träger der freien Jugendhilfe anerkannt. YFU arbeitet 
mit Partnerorganisationen in rund 50 verschiedenen 
Ländern zusammen und setzt sich für interkulturelle 
Bildung und Toleranz ein.

Der Verein bietet vorrangig langfristige Schüleraustausch-
Programme, in denen Jugendliche komplett in den Alltag
ihres Gastlands eintauchen und ein umfassendes Verständnis
für eine andere Kultur erwerben.

Seit einigen Jahren gibt es bei YFU außerdem den Kurzaus-
tausch „USA for you“.

Wichtiger Bestandteil der Vereinsarbeit ist die Vergabe von
einkommensabhängigen Stipendien, um möglichst vielen
Jugendlichen einen Aufenthalt im Ausland zu ermöglichen.

Zur allen Austauschprogrammen gehören umfassende
Seminare zur Vor- und Nachbereitung sowie zur Begleitung
während der Zeit im Ausland.

Im Jahr 1951 setzt die US-amerikanische Regierung 
ein Programm auf, das deutschen Jugendlichen ermög-
licht, ein Schuljahr in den USA zu verbringen. Hierdurch 
können die durch den zweiten Weltkrieg gezeichneten 
Jugendlichen eine funktionierende Demokratie erleben.

Als sechs Jahre später dem Programm die Mittel gestrichen 
werden, beschließen 35 der ehemaligen Teilnehmenden, ein 
ehrenamtlich organisiertes Austauschprogramm durchzu- 
führen. 

Zu diesem Zweck gründen sie 1957 das Deutsche Youth For 
Understanding Komitee. Kurz darauf reisen nicht mehr nur 
Jugendliche aus Deutschland in die USA, sondern auch erste 
amerikanische Jugendliche nach Deutschland. Im Laufe  
der Jahre kommen immer mehr Länder auf der ganzen Welt 
hinzu. Mittlerweile haben rund 70.000 Jugendliche an den 
Programmen teilgenommen.

Weitere Informationen: www.yfu.de/ueber-yfu

YFU STELLT SICH VOR GESCHICHTE

VEREINSSTRUKTUR & LEITUNG

→ Rechtsform: 
Eingetragener Verein (Sitz in Hamburg)

→ Vorsitzende des Vorstands: 
Rita Stegen

→ Weitere Vorstandsmitglieder: 
Lisa Küchenhoff (Stellvertretende Vorsitzende), 
Simon Born (Schatzmeister), Elise Radtke, 
Laura Ballaschk

→ Geschäftsführung: 
Mareike von Raepke

→ 4.600 Mitglieder

→ 4.000 ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in 
12 Landesgruppen

→ 50 hauptamtliche Mitarbeiter*innen in der 
Hamburger Geschäftsstelle



Langfristiger Schüleraustausch: 
Entsendeprogramm

Mit dem Entsendeprogramm von YFU verbringen Jugend- 
liche aus Deutschland ein Schuljahr im Ausland und 
leben dort in einer Gastfamilie. In einigen Programm-
ländern ist auch ein Aufenthalt für nur ein halbes Jahr 
möglich.

35 Gastländer: Argentinien, Australien, Belgien, Brasilien,  
Bulgarien, Chile, China, Costa Rica, Dänemark, Ecuador, 
Estland, Finnland, Frankreich, Großbritannien, Indien, Irland, 
Italien, Japan, Kanada, Lettland, Moldawien, Niederlande, 
Norwegen, Paraguay, Polen, Rumänien, Schweiz, Spanien, 
Südafrika, Thailand, Tschechien, Türkei, Ungarn, USA, Uruguay

Bis zu 1.000 Austauschschüler*innen pro Jahr

Mehr Infos: www.yfu.de/schueleraustausch 

Langfristiger Schüleraustausch: 
Aufnahmeprogramm

Über das YFU-Aufnahmeprogramm kommen Jugendliche 
aus aller Welt für ein halbes oder ganzes Schuljahr nach 
Deutschland. Auch sie leben während ihres Aufenthaltes 
in Gastfamilien. Die Gastfamilien lernen ihrerseits eine 
andere Kultur im eigenen Zuhause kennen.

45 Herkunftsländer: Ägypten, Argentinien, Australien, Belgi-
en, Brasilien, Bulgarien, Chile, China, Costa Rica, Dänemark, 
Ecuador, Estland, Finnland, Frankreich, Georgien, Indien, 
Indonesien, Italien, Japan, Kanada, Lettland, Litauen, Mexiko, 
Moldawien, Mongolei, Niederlande, Norwegen, Paraguay, 
Polen, Rumänien, Russland, Schweden, Schweiz, Slowakei, 
Spanien, Südafrika, Südkorea, Thailand, Tschechien, Türkei, 
Ungarn, Uruguay, USA, Venezuela, Vietnam 

Rund 500 Austauschschüler*innen pro Jahr

Mehr Infos: www.yfu.de/gastfamilie-werden

Kurzaustausch „USA for you“

Der zweiwöchige Kurzaustausch „USA for you“ richtet sich 
an Schüler*innen, die kein Abitur anstreben. In einer Gruppe 
reisen sie in die USA, wohnen dort individuell in Gastfamilien 
und lernen zusammen verschiedene gemeinnützige Projekte 
kennen.

Gastland: USA

Jährlich 60 Teilnehmende

Mehr Infos: www.yfu.de/usa-for-you
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